
Pr
og

ra
mm

e 
d’

an
im

at
io
ns

se
pt

em
br

e 
à 
dé

ce
mb

re
 2

02
0



2

Octobre 2020 à juillet 2021 
Carnet de voyage
Cycle d’animations proposé par les bibliothèques du Pôle lecture de 
la CCLO

Cette année, le Pôle lecture vous invite au 
voyage… littéraire, musical, immobile ou lointain…
Il y a tant de façons différentes de voyager !
Vous reconnaitrez les animations de ce pro-
gramme au logo suivant :

Consultez le programme général 
via www.pole-lecture.com

19 et 20 septembre - Journées européennes du patrimoine
Jouons avec le patrimoine !

Cette année, nous allons jouer avec le 
fonds patrimonial de la médiathèque.
Nous vous invitons à découvrir des 
images remarquables des collections 
patrimoniales à travers des puzzles 
numériques publiés sur la page 
facebook de la médiathèque. Du 

fonds Jean-Louis-Curtis au fonds Résie-Pouyanne, en passant par 
les cartes postales anciennes d’Orthez, nous avons sélectionné 
les plus beaux clichés pour une balade virtuelle dans la réserve 
patrimoniale de la médiathèque.
A vos ordinateurs, tablettes et smartphones ! Tout au long du 
weekend, nous posterons de nouveaux puzzles, il y en aura pour les 
petits et les grands !!

         Mediatheque Jean Louis Curtis Orthez
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Du 3 au 24 octobre – Exposition – Médiathèque
Naturavista : photographies de Jean-Gabriel Soula 
Proposées dans le cadre de la manifestation «Octobre à Orthez : 
l’émoi de la photo», organisée par l’association « Orthez Educ’images »

Jean-Gabriel Soula est 
guide de montagne et 
photographe, il réside 
dans les Hautes 
Pyrénées.
A travers l’exposition 
de Naturavista, le 
photographe explique 
que ce n’est pas 
le sentiment qui le 
traverse au moment 
où son index vient 

exercer la légère pression sur le déclencheur de son appareil 
photographique… S’il prend une place prépondérante, il n’en est 
qu’une composante, un détail, un support… Immortaliser un lieu 
est pour lui un concept réducteur face à la dimension réelle de sa 
recherche… Le paysage n’est immensité qu’aux yeux de l’Homme : 
il n’est, pourtant, qu’un détail, d’une valeur inestimable certes, mais 
un détail tout de même. Il est lui-même, composé d’une infinité 
d’éléments inaliénables, de lignes et de courbes, avec lesquels on se 
met à jouer, à composer…

Découvrez également les autres expositions photographiques 
présentées par l’association « Orthez Educ’images » :
- Martial Lenoirau au Studio Sébastien Arnouts 
(sujet : art, mode et portraits )
- Jean Lecourieux Bory à la Mairie 
(sujet social sur la condition des «petits patrons»)
- Jean Michel Danard en extérieur au jardin du kiosque 
(sujet : pèlerins, en noir et blanc)

En savoir plus, programme complet sur www.mairie-orthez.fr
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Tu fais Koa ?         Tu fais Koa ? est un programme d’animations pour le jeune 
public de 0 à 10 ans proposé par le service culturel et la 
médiathèque Jean-Louis-Curtis, d’octobre à mai pendant 
les vacances scolaires, hormis les animations pour les tout-
petits. Toutes les rencontres sont gratuites. Le nombre de 
places est toujours limité, pensez à réserver au 
05-59-69-76-83 / Service culturel (pour les spectacles se 
déroulant au Théâtre Francis Planté) 
ou au 05-59-69-36-68 / Médiathèque (pour les autres).

Jeudi 15 octobre à 9h30 et 10h30 – Médiathèque - Spectacle
Petits pas voyageurs 
Ceiba & Laura Caronni
Un spectacle produit et accompagné par le Krakatoa en partenariat 
avec l’OARA, l’Iddac et la SACEM.                  

“En regardant pas la fenêtre, j’ai vu dans mon jardin 
un très joli caillou qui brillait au soleil. Je suis sorti 
pour le ramasser et j’ai remarqué qu’il y en avait un 
encore plus beau de l’autre côté de la barrière.“ De 
cailloux en cailloux, à petits pas, Denko se laisse 
guider par les rencontres qui ponctuent son chemin. 
Laura et Ceïba chantent cette aventure en six 
langues et s’accompagnent de leurs instruments.

De 3 mois à 3 ans - 25 mn

Jeudi 29 octobre à 15h - Médiathèque - Spectacle
Le voyage d’Oregon
Le Jardin de Jules et la Cie du Sentier
D’après le livre «Le voyage d’Oregon» de Rascal et Louis Joos ( École des loisirs)

Duke travaille au cirque de Pittsburgh avec son 
ami, l’ours Oregon. Quand Oregon lui demande 
un soir de le ramener dans ses forêts natales, 
Duke n’hésite pas une seconde. Ils quittent 
tous les deux le cirque où ils travaillent pour un 
périple de plusieurs milliers de kilomètres rempli 
d’aventures et d’émotions.

De 3 ans à 8 ans - 35 mn
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Mardi 22 décembre à 16 h - Médiathèque - Concert
Jazz pour petites oreilles
Eric Lecordier (guitare) et Django Ward (chant, contrebasse)

Swing, Be bop, scat… Ouvrez vos oreilles, 
petites ou grandes et découvrez le jazz 
avec ses morceaux les plus connus, des 
standards à partager, danser, fredonner !

Tout public - 45 mn
 Proposé avec le Pôle lecture de la CCLO

dans le cadre de «Noël Jazz»

Mardi 29 décembre à 15 h - Médiathèque - Spectacle
Dans ma valise il y a…
Cie Sac de billes 

Ce spectacle, comme une invitation au 
voyage, part à la rencontre de différents 
albums jeunesse.
Dans un étrange décor au beau milieu de 
nulle part, deux jeunes femmes s’installent et 
attendent… Mais rien n’arrive. À leurs pieds : 
des valises de toutes sortes. Vont-elles résister 
à la tentation de les ouvrir ? Bien sûr que non ! 
Elles vont multiplier les découvertes, quitte 
à braver les interdits et se laisser totalement 
happer par l’univers magique que détient 
chacune des valises ! Alors, si vous aussi vous 

avez une âme de rêveur et d’aventurier, pas de temps à perdre : 
embarquez avec elles pour un grand voyage immobile au pays des 
albums jeunesse !

A partir de 5 ans - 45 mn  
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Vivre au naturel
Et si vous cultiviez votre bien-être ? 
La médiathèque vous propose des ateliers pratiques et tout 
public, d’une durée de 1h30.
Les places sont limitées. 
Inscrivez-vous auprès de la médiathèque au 05-59-69-36-68

Samedi 17 octobre à 10h30 - Médiathèque - Atelier
Atelier cosmétiques : et si vous passiez au naturel ?
Avec Virginie André, naturopathe

Les cosmétiques du commerce comportent 
de très nombreuses substances inutiles 
voire parfois dangereuses pour  le corps. 
Zéro déchet, de composition simple, 
adaptés à sa peau et à ses goûts… les 
cosmétiques « maison » sont bons pour 
la santé et notre planète. Fini les pots 
en plastique de shampoings, crèmes, 
maquillage et soins qui s’entassent 
inutilement dans la salle de bain : on se 
recentre sur l’essentiel !

Voici trois bonnes raisons d’opter pour une cosmétique minimaliste :
1 : Maîtriser la composition de ce que l’on met sur sa peau - avec des 
ingrédients naturels, efficaces et polyvalents (huiles végétales, huiles 
essentielles, beurres, hydrolats, argiles…)
2 : Préserver la planète – consommer moins mais mieux !
3 : Le plaisir de faire soi-même – il est temps de se chouchouter au 
naturel !
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Samedi 7 novembre  à 10h30 – Médiathèque - Atelier 
Atelier découverte de la lithothérapie   
Avec Laurence Domenc, lithothérapeute

La lithothérapie est l’utilisation des pierres 
et des cristaux pour l’harmonisation des 
énergies, le bien-être et le développement 
personnel.
Dans cet atelier, vous découvrirez les 
différentes méthodes d’utilisation des 
pierres et des cristaux : à porter sur soi 
au quotidien ou lors d’une méditation, 
à installer dans une pièce ; ou encore 

en élixir… Vous découvrirez également les précautions à prendre, 
notamment la purification et le rechargement des pierres utilisées.
La lithothérapie est un domaine passionnant qui peut vous permettre 
d’en apprendre plus sur vous.

Samedi 21 novembre à 10h30 – Médiathèque - Atelier
Atelier méditation
Catherine Ros, Sophro-Relaxologue, 
professeur de Yoga et Energéticienne.

«Le moment présent est après tout le seul sur 
lequel nous pouvons avoir une influence.» 

La méditation, c’est à la portée de tout le 
monde  ! Dans cet atelier il est proposé de 
découvrir les clés et bienfaits de la méditation 
pour un mieux-être individuel et collectif.
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Rendez-vous numériques

Un nouveau rendez-vous à la médiathèque !
Ateliers, rencontres, jeux, conférences, 
expositions…  Venez découvrir le numérique 
ou approfondir vos connaissances au travers 
de rendez-vous pour tous les âges. 
Les places sont limitées. Inscrivez-vous 
auprès de la médiathèque au 05-59-69-36-68.

Mardi 20 octobre de 14h à 18h - Médiathèque - Atelier
Mercredi 21 octobre de 14h à 18h- Médiathèque - Atelier
Jeudi 22 octobre de 14h à 18h- Médiathèque - Atelier
Vendredi 23 octobre de 14h à 18h- Médiathèque - Atelier

Carte postale sonore et musicale
Jérôme Lansalot, association AMPLI  Pau

Venez créer votre carte postale 
sonore ! Ces ateliers d’initiation à 
la production musicale intègrent 
l’instrument numérique comme 
outil de composition, et associent 
des sons existants et des 
enregistrements sur place. 
Cette carte postale sonore et 
musicale illustrera une carte 
postale « traditionnelle » glanée 
dans le fonds documentaire de 

la Médiathèque. Chaque participant repart avec sa création !

A partir de 10 ans 
Ouvert à tous, musicien ou non musicien 
Sur inscription (4 personnes par atelier)
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Du mardi 10 novembre au samedi 23 janvier - Médiathèque - 
Exposition interactive
Qui a refroidi Lemaure ?
Editions de l’Atelier in8 – Prêt de Biblio 64

Une BD interactive dont vous êtes 
les héros... Ce matin-là, au 26 rue 
Dampierre, un jeune homme est 
retrouvé défenestré. Parmi les cinq 
occupants de l’immeuble, de la 
concierge à la petite vieille, du couple 
parfait au voisin de palier, personne 
n’a rien vu. Suicide, meurtre, que 

s’est-il passé ? Séraphin Limier, légende de la PJ, vous engage 
comme inspecteur stagiaire. Muni d’une tablette interactive, venez 
arpenter les lieux de l’intrigue, collecter les indices, interroger les 
témoins... Nul doute qu’à l’issue de cette enquête vous tiendrez le 
coupable ! 

Mardi 1er décembre à 16h30 - Médiathèque - Rencontre
Internet indiscret
Animé par la Cyberbase (Pôle lecture de la CCLO – MIX)

Lors de cette rencontre, il s’agit à la fois de 
comprendre comment notre vie privée est 
mise à mal par les outils numériques du 
quotidien (smartphone, réseaux sociaux, 
moteurs de recherche, cookies…) et bien 
sûr de donner des conseils pour limiter ces 
intrusions dans notre intimité.
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Les rendez-vous de 17 heures 
Avec Anne Sorbadère et Steven Hébrant (Cie Eclat de lyre)
Tout au long de l’année, la médiathèque vous invite à découvrir en mots, en 
musique et en image des associations orthéziennes, qu’elles soient caritatives, 
sportives, culturelles…
Chaque premier samedi du mois, à 17 heures, elle mettra en ligne sur sa chaîne 
YouTube une proposition originale. Autour de la mission et des valeurs de 
l’association, des lecteurs amateurs et la Compagnie Eclat de Lyre vous proposeront 
des lectures musicales, suivies d’une présentation de l’activité de l’association.

Samedi 7 novembre à 17 h – Chaîne YouTube
« La Fabrique des possibles » 
Avec le Centre socio-culturel

Comment « faire ensemble  » 
tout en découvrant ses 
propres compétences ? C’est 
possible avec les ateliers du 
Centre socio-culturel : couture, 
aquarelle, dessin, cuisine, 
danse, patchwork, peinture 

sur soie, encadrement, photo, scrapbooking... 

Samedi 5 décembre à 17 heures – Chaîne YouTube
« Encore plus solidaires » 
Avec les Amis de Vincent 64

Atteint de myopathie de Steinert, Vincent a eu le désir, 
avec ses parents, d’oeuvrer pour aider la recherche 
à vaincre cette maladie dévastatrice, et également 
soutenir les malades et leurs familles. Agir sur le 
terrain et concrètement, favoriser un regard solidaire 
sur les personnes en situation de handicap, tels sont 

les leitmotivs de cette association.
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Et aussi…
La grainothèque

Echangez vos graines, donnez et partagez ! 
Un espace réservé à cet effet à la médiathèque 
vous permet de déposer des graines ou d’en 
prendre librement.

En savoir plus sur www.mediatheque-orthez.fr

Le prêt d’instrument de musique
Empruntez un instrument de musique comme 
vous empruntez un livre ! 
Réveillez le musicien qui sommeille en vous !
Guitares classiques ou électriques, basse, 
clavier, ukulélé, cajon, tongue drum, djembé, 
derbouka… vous rêvez de vous initier, ou 
simplement d’essayer un de ces instruments ? 
C’est maintenant possible à la médiathèque. 
Empruntez un instrument, gratuitement, 
essayez-le, jouez, et revenez en découvrir un 
autre !

Modalités à demander à l’accueil de la médiathèque.

Mesures COVID
Port du masque obligatoire (pour les plus de 11 ans), gel 
hydroalcoolique, gestes barrières obligatoires dans toute la 
médiathèque.
Ateliers, spectacles et rencontres organisés selon les mesures 
sanitaires en vigueur au moment de l’animation.



Lundi, 	      Accueil de groupes sur rendez-vous 
Mardi, 	     13 h 30 – 18 h 
Mercredi,   10 h – 12 h 30 et 13 h 30 – 18 h 
Jeudi, 	     13 h 30 – 18 h 
Vendredi,   13 h 30 – 18 h 
Samedi,     10 h – 12 h 30 et 13 h 30 – 18 h

Réseau Pôle lecture 
Communauté des communes Lacq-Orthez 
www.pole-lecture.com

 Médiathèque Jean-Louis Curtis
30 place du Foirail • Orthez • 05 59 69 36 68

www.mediatheque-orthez.fr
                 Mediatheque Jean Louis Curtis Orthez
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