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DIMANCHE 14 AVRIL 2019
RANDONNEE "BIRADE EN BEARN"

La section cyclotourisme du Foyer des Soarns d’Orthez a le plaisir de vous inviter a sa cinquiéme
randonnée de Ligue intitulée " BIRADE EN BEARN ™.

Nous vous accueillerons a la salle des sports Pierre SEILLANT Boulevard Charles De Gaulle a partir
de 7 h 30.

Trois parcours vous seront proposés : 53 Km — 72 Km — 84 Km, sur les petites routes de notre beau
Béarn. VVous pourrez découvrir de magnifiques petits villages.

Cette randonnée est ouverte a tous les cyclotouristes sans exception affiliés ou non a la Fédération
Francgaise de Cyclotourisme

Les participants de moins de 18 ans, non accompagnés, doivent présenter une autorisation parentale.

L’inscription est gratuite pour les licenciés F.F.C.T. et aux non licenciés de moins de 18 ans. Aux
autres participants une somme forfaitaire de 4 € est demandée. (Assurance et ravitaillement)

Chaque randonneur doit se conformer au code de la route.

Le club organisateur décline toute responsabilité en cas d’incident ou d’accident pouvant survenir au
participant, au cours de cette randonnée.

Le port du casque est fortement conseille.

Nous vous proposons aussi pour les accompagnateurs, une marche détente d’une dizaine de
kilometres autour d’Orthez, organisée par la section Marche du Foyer. Le départ sera donné a 9 h.

Sandwichs, boissons et café seront a votre disposition.

Vous pourrez utiliser les douches et toilettes de la salle des sports.
A 12 h 30, un vin d’honneur vous sera offert.

La fermeture des controles a 1’arrivée se fera a 16 heures.

Au plaisir de se rencontrer le 14 avril.



Circuitl : 53 km - Circuit2:72km - Circuit3:84 km

CIRCUIT 1:53 Km - Dénivelé 220 m
ORTHEZ, BIRON, MASLACQ, D275, D110, SAUVELADE, VIELLESEGURE bourg, D111, Ravitaillement, LAGOR,
ABIDOS, ARANCE, LENDRESSE, GOUZE, D817, D275, avant MASLACQ a droite, SARPOURENX, BIRON, ORTHEZ.

CIRCUIT 2 : 72 Km - Dénivelé 530 m
ORTHEZ, BIRON, MASLACQ, D275, D110, SAUVELADE, VIELLESEGURE bourg, D111, D110, lieu-dit Mautalen, D293,
LAHOURCADE, D9, D32, NOGUERES, D33, D281, D817, ARTIX, Ravitaillement , D263, URDES, CAUBIN, D233,
ARTHEZ-DE-BEARN, D946, D31, a gauche lieu-dit Le Chin, Les Pouquets, MESPLEDE, chemin d’Eslayas, D817, ORTHEZ.

CIRCUIT 3:84 Km - Dénivelé 720 m
ORTHEZ, BIRON, MASLACQ, D275, D110, SAUVELADE, VIELLESEGURE bourg, D111, D110, lieu-dit Mautalen, D293,
LAHOURCADE, D9, D32, NOGUERES, D33, D281, D817, ARTIX, Ravitaillement , D263, URDES, CAUBIN, chemin de
Bénicet, D269, CASTILLON, route de POMPS, traverser la D945, D269, POMPS, route du Chateau de MORLANNE, avant le
chateau a gauche, D946, CASTEIDE-CANDAU, D364, D264, St-MEDARD, D31, HAGETAUBIN, traversée de la D945, Les
Pouquets, MESPLEDE, Chemin d’eslayas, D817, ORTHEZ.
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Correspondant : Georges Page - 525 route de Pau 64300 ORTHEZ -

georges.page@wanadoo.fr

Tél: 0630653347 - 0559694597
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